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Voyages et territoires

Chaque voyage s’inscrit dans des territoires, de départ, d’escales, de parcours, de destinations et dans un contexte 

organisationnel, physique, économique, humain, historique, culturel, symbolique…

Aller d’un point à d’autres points ou parcourir, + ou – vite, se situer, se repérer 

traverser dans les airs ou se déplacer dans la géographie, le paysage

rencontrer, connaître ou partir en retraite

"système d'acteurs, de pratiques et d'espaces qui participent à la ‘recréation' des individus par le déplacement et 

l'habiter temporaire hors des lieux du quotidien" (Knafou & Stock, 2003)

L’approche systémique permet de prendre en compte les impacts positifs et négatifs, les impacts en cascade 

- ex, Hauts lieux du patrimoine naturel ou bâti, restauration du Mt St Michel (ex fréquentation, piétinement, accès et 

stationnements sauvages, dégradation du site maritime, impacts sur les activités maritimes, impact d’image sur 

des produits locaux…)

- En 1879, une route surélevée sur une digue fut construite. Mais l’obstacle augmenta l’amplitude des marées, déjà la plus 

forte d’Europe, et provoqua l’ensablement de la baie. Pour préserver cet écosystème, la route a été remplacée par un 

pont-passerelle, ouvert depuis octobre 2014 aux piétons, vélos, navettes et calèches. Et la digue a été détruite.



Voyages et territoires

Certains labels ne s’intéressent qu’à 1 critère, label passivhaus, label BBC, entrée énergétique

Dans le collectivités se sont développés des guides ou des référentiels, contextualisés, axés sur la connaissance du 

territoire, des enjeux locaux, et sur la connaissance des besoins et usages particuliers de secteur (habitat, tertaire) 

ou des espaces (espaces publics, espaces verts…), et/ou du patrimoine et valeurs de l’existant

Ils ont pour objectif notamment d’amener les acteurs de la construction (neuf, réhabilitation) et de l’aménagement, 

intervenant sur un territoire à mettre en œuvre de la programmation, à la conception, réalisation et exploitation la 

prise en compte des enjeux majeurs

- Réduction des GES, sobriété, efficacité et ENRR: en premier lieu solutions passives, de conception 

bioclimatique, naturelles (ventilation, éclairage…), solutions fondées sur la nature SFN

- Prise en compte du confort d’été et du changement climatique (canicule 2003…), SFN, respect et restauration 

des sols, du cycle de l’eau – désartificialisation - désimperméabilisation

- Préserver la biodiversité, améliorer restaurer la biodiversité 

- Préserver les cycles naturels des sols, de l’eau, de la faune et la flore (localisation, implantation, chantier, 

usages…)

- Bas carbone, économiser la matière, les produits, matériaux de construction, et équipements, systèmes (PEMD, 

gestion des ressources, déconstruction sélective)

- Confort thermique…

- Adaptation et résilience – Chaleur, aléas de l’eau…

et



Voyages et territoires – approche systémique

C. Guegan. Modélisation de la fréquentation touristique du Mont-Saint-Michel : approche 

systémique et prospective. Géographie. Université de Bretagne occidentale - Brest, 2012. 
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Labels et territoires

Exemples:

GUIDE aménagement construction durable Région Île-de-

France

Enseignement supérieur et recherche (tout type de 

bâtiments, résidentiel, enseignement, bibliothèque, sport…)

Métropole de Lyon, des référentiels habitat durable, tertiaire 

durable

Plaine commune, un référentiel aménagement

Les parcs naturels régionaux, PNR, Valeurs parc naturel 

régional

L’exemple de villes, ex Bordeaux

Il y a de nombreuses réglementations pour la construction, 

spécialisées, acoustique, thermique, énergie-carbone, PMR…

Les objectifs de développement durable des nations unies 

(actuellement Agenda 2030) ouvrent les projets aux enjeux mondiaux

La démarche de projet est une réflexion globale qui fonctionne par 

itérations pour intégrer toutes ces données spécifiques de façon 

cohérente et qualitative ( ce n’est pas l’addition de solutions 

techniques qui arrivent à la meilleure solution)

En parallèle et au-delà de la réglementation, des labels de qualité ont 

été développés par des associations, par des collectivités à différents 

niveaux, région, métropoles, intercommunalité, villes



Labels et territoires

Transport, mobilité
accès train, navette de 

transfert, fourniture 

bicyclette…

Eco activités

Eco gestion

Eco construction

Confort santé



Labels et territoires



Labels et territoires

• L’approche systémique est multi domaines, multi échelles, multi acteurs

• Démarche durable des établissements d’accueil et de voyages, engagement des acteurs 

du territoire et des partenaires: prendre en compte le changement climatique et ses 

effets (atténuation et adaptation), l’érosion de la biodiversité, l’épuisement des 

ressources, le respect des écosystèmes et des cycles naturels, eau, sols, matière, 

• Espaces et pratiques durables (éco activités, éco gestion des bâtiments et espaces 

extérieurs…, économie locale et filières locales…

• Infrastructures durables, mobilité durable 

• Hébergement durable du camping à l’hôtel, la location de maisons, appartements… 

(éco construction – rénovation, confort et santé…)



Plaine commune
Ce Référentiel propose une démarche pour concevoir et manager un projet d’aménagement soutenable, le 
plus en amont possible et dès les études urbaines. Désormais toutes les opérations d’aménagement et de 
rénovation urbaine doivent prendre en compte huit engagements :

•Aménager une ville solidaire, attractive et apaisée

•Aménager une ville respectueuse de la santé et du bien-être

•Aménager une ville engagée face aux défis énergétiques et climatiques

•Aménager une ville qui fait plus de place à la nature

•Aménager une ville économe dans l’utilisation des ressources

•Aménager une ville de la proximité, accessible et favorisant l’éco-mobilité

•Aménager une ville avec celles et ceux qui la vivent

•Aménager une ville artistique, culturelle et créative



Région Île-de France
Un guide de conception et gestion intégrées pour la transition écologique, 
climatique et énergétique
5 axes pour favoriser l’émulation pour une démarche collective et une conception de projet durable, intégrée, 
multithématique, pour une dynamique entre tous les acteurs, avec des principes :

- Une vision globale qualitative, partagée, fédératrice entre acteurs et parties 
prenantes, une stratégie patrimoniale 

- Bénéficier de l’expertise d’usage et d’exploitation 

- L’Anticipation et l’itération 

- Bénéficier du territoire et des lieux, grâce à une analyse de site et des potentialités et 
aménités (trames vertes, eau, ressources…)

Inscription dans le territoire, ses ressources et filières, ses enjeux et aménités

Prendre en compte les risques, pollutions, nuisance, l’adaptation et la  résilience 
(confort d’été et  adaptation, aléas climatiques)

Préserver, restaurer la biodiversité, restaurer les écosystèmes

- Penser la sobriété plurielle, sols, matière, énergie, eau, usages 

- Privilégier les Solutions passives et fondées sur la nature, le bioclimatisme

- Respect des ressources et des cycles 

- Circularité, allongement de la durée de vie, réemploi, puis recyclage

- Etapes éviter, réduire en priorité (la meilleure compensation écologique est celle qui 
n’a pas lieu d’être)

- Suivi et visibilité des objectifs (évaluation, tableau de bord et comités dédiés) et des 
résultats



BORDEAUX

Un référentiel adapté au contexte 
Bordelais et à son patrimoine ancien

On retrouve 

- La logique de sobriété

- L’inscription dans le contexte local, le lieu, le savoir 
faire architectural

- Privilégier le bioclimatisme

- Intégrer l’énergie grise / durée de vie des matériaux 
et systèmes

Une approche multicritère

- Faire mieux avec moins

- Bienveillance avec le territoire d’accueil

- Adaptation au contexte de demain



BORDEAUX

Un référentiel adapté au contexte Bordelais et à son 
patrimoine ancien 

Faire mieux avec moins

- Confort d’été et d’hiver, travailler d’abord la morphologie pour 
favoriser les solutions passives  pour favoriser la ventilation 
naturelle ( ventilation traversante…), l’éclairage naturel, la réflexion 
de la chaleur, couleurs des revêtements (albédo, débord des toits), 
protection solaire extérieure…), inertie du bâtiment

- Des indicateurs sont donnés, indice de compacité, facteur solaire 
des parois, porosité des protections solaires

- Privilégier les solutions naturelles puis étudier les solutions de 
rafraichissement par un système actif (utilisé en dernier recours…)

- Intégrer l’énergie grise / durée de vie des matériaux et systèmes

- Sobriété de la quantité de matériaux utilisés, des surfaces et volumes,  
et choix de matériaux à faible impact, privilégier les matériaux 
renouvelables ou abondants, biosourcés, géosourcés, issus du réemploi



BORDEAUX

Un référentiel adapté au contexte Bordelais et à son 
patrimoine ancien

- Réduire les consommations énergétiques

- Réduire les consommations d’eau

Bienveillance avec le territoire d’accueil

- Eviter l’artificialisation des sols, l’imperméabilisation

- Privilégier la réhabilitation

- Interaction avec le territoire (nouveaux espaces…)

- Préserver la biodiversité (espace de biodiversité sur la parcelle..)

- Gestion des eaux de pluie selon règles locales

- Créer un ilot de ffraicheur/ végétalisation forte de la parcelle, eau…

- Favoriser une mobilité à faible impact

- Participer au métabollisme urbain, circularité: déchets ressources / 
tri

- Favoriser les dynamiques locales, filières locales et savoir faire local

- Mutualiser des espaces avec le territoire



BORDEAUX

Un référentiel adapté au contexte 
Bordelais et à son patrimoine ancien

Adaptation au contexte de demain

- Prévoir l’évolution des usages, flexibilité, 
réversibilité…

- Anticiper la hausse des températures (ex refuge 
climatique

- Anticiper les orages et la montée des eaux 
exceptionnelles ( scénarios et comportement des 
eaux, chemins de l’eau…)

- Anticiper les sécheresses exceptionnelles, choix 
d’espèces adpatées…
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